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*食事の時にむせるようになった

*食べ物が喉に残る、飲み込みがうまくいかない

*風邪でもないのに、せき込む

こうした症状、その多くは「喉の老化」が原因です！

ゆっくりとしたペースで行いますのでお気軽にご参加頂けます♪

【日時】2/11(火) 14:50～15:50

【定員】30名

【料金】1,100円（税込）

【担当】豊田 純子

2/4(火)10:00～受付開始

※電話受付可能 11:00～


