
更衣室・浴室・サウナでの会話禁止

更衣室、浴室並びにサウナ施設は,マスクを着用していない状態で
対人距離を取りづらく、施設の中でも感染リスクの高い場所ですので、
以下の厳守を最低限のマナーとしてお願いします。

① はお控えください。

② はお控えください。

③
はお控えください。

④ サウナに於きましては、
を確実に

空けてください。

自覚症状が無いまま罹患しているケースが急増しています。

ご自身の感染予防はもちろんですが、会話での飛沫による
を

ご理解いただきますよう、切にお願い申し上げます。

※日本フィットネス産業協会は、国とともにフィットネス業界の
新型コロナウイルス感染拡大予防ガイドラインを策定しております。
グンゼスポーツもFIAに加盟しております。
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