
前半の30分はラテン基本動作の練習、

その後の60分はZUMBA®の通常クラスを実施いたします！

[ 日 時 ]

毎月1回（日程は館内POPをご確認ください）

4月の開催日 4/6(火)

12:45～13:15 ラテン基本動作/13:15～14:15 ZUMBA®

今後の予定※時間が変わります

13:00～13:30 ラテン基本動作/13:30～14:30 ZUMBA®

[ 場 所 ]

第2スタジオ

[ 担 当 ]

鍛治 有紀子

[ 料 金 ]

会員 2,200円（税込） 一般 2,750円（税込）

申し込み 前月20日～、4月分は3/20（土)～


