
　

8月 プレミアムプログラム8月 プレミアムプログラム
もっとスキルアップしたいという方に！少人数制で効果的なレッスン

ステップ（中級） 日曜日

【日時】 8月14日（日） 12:50～13:35

【料金】 1,500円（税込）

【定員】 20名※最少催行5名

スタジオ2

【担当】 山口 愛美

ステップ中級クラスをおこなっていきます。

ステップが大好きな方、一緒に楽しみましょう！

エアロ（中級） 日曜日

【日時】 8月14日（日） 13:55～14:40

【料金】 1,500円（税込）

【定員】 20名※最少催行5名

スタジオ2

【担当】 山口 愛美

エアロ中級クラスが大好きな方にオススメな

有料レッスンです。

エアロの動きを楽しめます。

一緒に楽しんでいきましょう。

KOJI AERO 日曜日

【日時】 8月21日（日） 12:50～13:35

【料金】 1,650円（税込）

【定員】 20名 ・ スタジオ2

【担当】 和山 浩二

今月は【KOJI AERO】です！

オリジナルエアロになりますので、しっかりと汗をかきた

い、動きをもっと楽しみたいかたに必見です。

ぜひ、皆様のご参加をお待ちいたしております。


