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プレミアムプログラム

H I P
H O P ～入門～

【日時】 10月28日（土）

           15:30～16:15

【場所】 スタジオ2

【定員】 10名（最少催行人数3名）

【料金】 880円(税込)

【担当】 E M I

HIPHOP～入門～
ストレッチからダンスの

基礎をおこなっていきます。

身体を動かし簡単なルーティンを作っていきます。


