
＊日 時＊ 土曜日 14：30～15：30 （全4回）

＊定 員＊ 20名

＊料 金＊ 4,400円

＊申込み＊ 2月20日～予約開始

＊内 容＊ フラには両手を水平にして片足だけで立つといった足腰を

しっかりと使うポーズが多いことが特徴です。

そんな基本のスタイル、ステップ、ハンドモーションを

楽しみながら体感しましょう。

「腰を振って踊る」そんなイメージを

覆す、自然なスタイルで

踊る楽しさをご一緒に☆彡

むっちゃんと呼んでください♬

3月１ヶ月限定！

担当：mutsumi


