
○氏名
オオタ ショウヘイ

○こんな方にお勧めです！
・ダイエット

・体幹トレーニング

JAFA筋トレスペシャリスト
RFJ UBOUND OT

ご要望に合わせ、最適な指導を行い、目標達成に導きます。
また、フィジカル面だけでなく、メンタル面もサポートさせて頂きます。
お気軽にご相談下さい。

○料金（税込） 1回分お得！

３０分 ３０分

４５分 ４５分

６０分 ６０分

○予約可能曜日

◆

Personal Trainer

太田 翔平

・メンタルケア

○取得資格

¥5,250

¥17,500

回数券（6回分）

¥26,250

¥7,000 ¥35,000

ご予約はQRコードからお申込み下さい。

担当者との

ご相談となります。

¥3,850


