
【カレンダーの見方】

→　全館休館日（フィットネスクラブ・スクール両方お休み）です。

→　スクールお休み。フィットネスクラブは営業しています。

→　フィットネスクラブお休み。スクールは営業しています。

◆ 自然災害などにより、急遽予定を変更する場合が

ございます。その際はホームページ、公式LINE で

通知致します。

◆ 進級試験実施は、スイミング・器械体操のみです。

◆ 発表会・試合などで練習予定日の変更等が行われる

場合がございます。その際の詳細は担当講師より

ご案内致します。

◆ 成人スクール生徒様は温浴施設を

スクール終了から30分までご利用いただけます。

※15：00スクール終了　→　15：30まで

※全館休館日の場合は、受付窓口もお休みです。

※年末年始特別休館がございます。

グンゼスポーツ西宮　

TEL:　0798-37-0435

※進級試験対象は、15級～☆1級です。

土日祝 9：00～18：00

休館日 10日・20日・月末
※窓口受付はこちらの時間内で承ります。

※休館日の場合は、ｽｸｰﾙ終了時間まで受付致します。

当店フィットネスクラブ営業時間
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　2/22（日）～28（土）・・・進級テスト期間

　テスト期間中の欠席は、テスト期間内でお振替ください。
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スクールカレンダー（2026年1月～2026年3月）

1月度
日 月 火 水 木 金 土



【カレンダーの見方】

→　全館休館日（フィットネスクラブ・スクール両方お休み）です。

→　スクールお休み。フィットネスクラブは営業しています。

→　フィットネスクラブお休み。スクールは営業しています。

◆ 自然災害などにより、急遽予定を変更する場合が

ございます。その際はホームページ、公式LINE で

通知致します。

◆ 進級試験実施は、スイミング・器械体操のみです。

◆ 発表会・試合などで練習予定日の変更等が行われる

場合がございます。その際の詳細は担当講師より

ご案内致します。

◆ 成人スクール生徒様は温浴施設を

スクール終了から30分までご利用いただけます。

※15：00スクール終了　→　15：30まで

　6/22（月）～28（日）・・・進級テスト期間

　テスト期間中の欠席は、テスト期間内でお振替ください。

※進級試験対象は、15級～☆1級です。
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　テスト期間中の欠席は、テスト期間内でお振替ください。

※進級試験対象は、15級～☆1級です。
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※窓口受付はこちらの時間内で承ります。

※休館日の場合は、ｽｸｰﾙ終了時間まで受付致します。

※全館休館日の場合は、受付窓口もお休みです。

※年末年始特別休館がございます。

グンゼスポーツ西宮　

TEL:　0798-37-0435

当店フィットネスクラブ営業時間

平日 9：00～22：00

土日祝 9：00～18：00

休館日 10日・20日・月末
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日 月 火 水 木 金 土

　4/22（水）～28（火）・・・進級テスト期間
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スクールカレンダー（2026年4月～2026年6月）

4月度
日 月 火 水 木 金 土
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