
9周年だよ！オフィシャルトレーナー全員集合！！

FIGHT　DO　スペシャルレッスン
＠okayamasenoo

《受付開始》

祖開　・　西川　・　川島　・　田澤 《定員》

2023.9.23(土)　14：00-15：15

非会員

30名

岡山妹尾店

会員
8月26日㊏10：30～

他店舗会員

非会員
9月2日㊏10：30～

＊別途、施設利用料は発生いたしません

グンゼスポーツ

会員
《参加料金》

《担当者》

2,200円(税込)1,650円(税込)

私の推しトレーナー

祖開さん♡

入会して間もな

いけど

参加しやすいっ

祖開・西川・川島・田澤

9周年だからこそ

この4名でやらせて

ください！！

最初で最後のスペレス★

ラディカルイベント初参加大歓迎★

レッスン前に、イベント参加者限定お楽しみ抽選会と写真撮影を行います♡



★祖開 政一（そかい せいいち）
オープン当時の岡山妹尾店を知る唯一の人物であり支配人。
FIGHTDO歴は、15年以上で、グンゼのFIGHTDOの歴史ここにあ
り！！です。ちなみに普段の口癖は、食い気味の「せやねん
×2」。現在はまっているものは、ポケモンメザスタ。

★西川 潤（にしかわ じゅん）
現在、岡山妹尾店ではレギュラーレッスン持っていないという
かなりのレアキャラ。かわしまも、レッスンをしているところを
見たことがありません。ほんとうにFIGHTDOができるのかもわ
かりません。当日のイベントに向けてカラダを作っているとい
うことなので、久しぶりの方も初めての方もお楽しみに！！

★川島 千佳（かわしま ちか）
普段は、もの静かですが、、、
レッスンの際は、手拍子と声を出させた
がる癖があります。水曜のレッスンは、休
日前なので恐らく一番元気です。私も、
かれこれFIGHTDOをとって9年目になりま
すので、FIGHTDOのナンバーと共に
9周年お祝いします！

★田澤 亜理沙（たざわ ありさ）
4月からこちらで、レッスンを持ってもらっていますが、
元々アイビー店で大活躍しているイントラさんです！
現在、一番フレッシュで動ける！身体能力の高い躍動
的なFIGHTDOをこの機会に目にやきつけて下さい♪い
つも、ヘッドバンドとウェアのコーディネートがかわいい
ので、そこも皆さんチェックしてくださいね！！

FIGHTDOオフィシャルトレーナー

グンゼスポーツ岡山妹尾は、2023.9.16で9周年！！

グンゼスポーツ岡山妹尾は、2023.9.16で9周年！！

-かわしまの勝手に紹介していいんかい-


