
2020年6月1日(月)～7日(日)　　グンゼスポーツ吹田健都　特別プログラムスケジュール

【新型コロナウィルス感染防止策としての、プログラム参加時のお願い】
・ガイダンス・腹筋教室・美尻教室は、休講とさせて頂きます。

・トレーニングサポート・マイトレーニングプラン

　 パーソナルトレーニングは通常通り実施いたします。※予約制
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・全プログラム臨時の定員設定がございます。

・プログラム開始20分前より整列可能です。10分前入場です。

・マスクを着用しての参加となりますので、ご自身でご用意ください。

・換気を行なう為、扉を開けての実施となります。

・参加後、使用されましたツール類はご自身での消毒にご協力ください。

・プログラム参加に関わらず、体調管理を行ないご利用頂きますようお願い致します。
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2020年6月8日(月)～15日(月)　グンゼスポーツ吹田健都　特別プログラムスケジュール

・換気を行なう為、扉を開けての実施となります。

・参加後、使用されましたツール類はご自身での消毒にご協力ください。

・プログラム参加に関わらず、体調管理を行ないご利用頂きますようお願い致しま

す。

・全プログラム臨時の定員設定がございます。

・プログラム開始20分前より整列可能です。10分前入場です。

・マスクを着用しての参加となりますので、ご自身でご用意ください。
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【新型コロナウィルス感染防止策としての、プログラム参加時のお願い】
・ガイダンス・腹筋教室・美尻教室は、休講とさせて頂きます。

・トレーニングサポート・マイトレーニングプラン

　 パーソナルトレーニングは通常通り実施いたします。※予約制
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