
▶定員 20名/回

指導担当＊こず先生

▶持ち物 動きやすい服装（ジーンズ不可）・タオル

室内シューズ（裸足OK ）・飲み物

▶申込方法 2024年3月27日㊌

12:00～ マイページにて申込受付(スクール生のみ)

14:00～ フロント・電話 ☎06-6836-7319

▶対象 4才～小学3年生

▶場所 健都スタジオ ※最少遂行10名

▶参加費 4回コース 一般 8,030円(税込)

ｽｸｰﾙ生 5,830円(税込)

2回コース 一般 4,125円(税込)

ｽｸｰﾙ生 3,300円(税込)

1回(ｽｸｰﾙ・一般) 2,200円(税込)

・健康指導士

兵庫県、大阪府内の

スポーツ施設や教育機関で

長年にわたり指導者として

活躍中

4月3・10・17・24日(水)

16:00～17:00

鉄棒

平均台

マット

トランポリン ボール


