
A B A B A B A B

10:10～11:20 10:10～11:20 10:10～11:20 10:10～11:20 10:10～11:20 10:10～11:20

CHALLENGE BASIC BASIC CHALLENGE ENJOY CHALLENGE

ストローク バックハンドS ネットプレー ストローク ラリー ネットプレー

林 寒川 中富 副島 副島 田村

11:25～12:35 11:25～12:35 11:25～12:35 11:25～12:35 11:25～12:25 11:25～12:35 11:25～12:35

ENJOY 12:00～13:30 ENJOY CHALLENGE ENJOY START CHALLENGE BASIC

ラリー 女子ダブルス ラリー ネットプレー ラリー 初心者 ストローク バックハンドS

林 （初級） 林 尾鼻 中富 副島 副島 田村

8

12:40～13:50 寒川 12:40～13:50 12:40～13:40

BASIC BASIC START

サーブレシーブ フォアハンドS 初心者

副島 武蔵 尾鼻 13:00～14:00 13:00～14:30

BASIC 女子ダブルス

14:00～15:00 14:00～15:00 ネットプレー （初級）

副島 成人スクール

15:10～16:20 田村

CHALLENGE

ストローク 15:00～16:00 15:00～16:00

上原 14:45～16:15

女子ダブルス

16:25～17:35 （中級）

BASIC 16:00～17:00 16:00～17:00 成人スクール

バックハンドS 田村

上原

12:40～13:50

18:50～20：00

GAME

アクティブゲーム

8/11（金・祝） 8/12（土） 8/13（日） 8/16（水）

　 SUMMER　 SPECIAL　 TENNIS 　 PROGRAM

15:10～16:10

GAME

副島

☆レンタルコート☆

☆レンタルコート☆☆レンタルコート☆

☆レンタルコート☆

ダブルス強化特訓会

林・副島

13:55～15:05

Premium Tennis Lesson

※祝日営業の為、18：00までの営業となります。 17:40～18:50

林

☆レンタルコート☆

GAME

アクティブゲーム 【受付】8/2㊌10:00～受付開始

　　　　フロント窓口にてお申込み下さい。

20:05～21：15

GAME

上原

ENJOY

上原

ラリー

21:20～22：30

ATHLETE

経験者

大越

上原

アクティブゲーム

シンプルゲーム

【料金】1時間1コート4,400円(税込)

☆レンタルコート☆☆レンタルコート☆

2023

8/14(月)

8/15(火)

特別休館日

Special Tennis Lesson

ダブルス強化特訓会
【日時】 8/11(金)13：55～15：05

 ※A.Bコート使用

【定員】 10名 ※最小遂行4名

【料金】 2,750円（税込)

【講師】 林・副島 ※6名以下の場合は講師1名のみ

【受付】 8月1日(火）より受付開始

フロント窓口又は電話にてお申込みください。


