
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

休館日 休館日 休館日

SC有 代講 代講

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

休館日

SC有

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

休館日 休館日 休館日

SC有 SC有 SC有

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

休み 休み 休館日 休み 休館日 休館日

30 31 空 手 お 休 み ↓ 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 5 月 3 日 （ 月 ） ・ 5 日 （ 水 ） 練 習 分 は 　 　 　 翌 月 末 ま で に 振 替 下 さ い 。

休み 休館日

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

休館日 休館日 休館日

代講 代講

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

休館日 休館日 休館日

SC有 SC有 SC有

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

休館日

SC有

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

休館日 休館日

SC有 SC有

29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

休館日 休館日 休み 休み 休館日

SC有

　①24時間いつでも
　　振替枠の確認を

SC有
　②個人の会員番号と
　　自分で決める暗証
　　番号だから安心

2022年10月 11月 12月

＜施設点検の為、代講振替＞12/9(金）10（土）
＜代講振替受付期間＞11/1～1/30

※テスト期間除く

2023年1月 2月 3月

★カレンダーのご案内★ ★マイページのご案内★ ★休館日電話対応時間
（ジュニアスイミングスクール実施の場合）★

マイページで
QRコード

＜年始休みの為、代講振替＞
1/3（月）、1/4（水）

　　＜代講振替受付期間＞
12/1～2/27

 ※テスト期間除く

グンゼスポーツスクール　富山市民プラザ　　　〒930－0084　富山県富山市大手町6-14富山市民プラザ内　☎076-424-8801

…進級テスト

平日 15：00-18：30
…スクール休み

土 9：15-10：40
14：00-18：

30
…ジュニアスイミングのみ実施

　※ベビースイミングはお休み

日 9：15-12：40…全館休館日



日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 1 2 3

チア 空手 ダンス チア チア ダンス チア チア

体操 体操 体操 カンフー 体操 体操

2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10

空手 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス 休館日 休館日

カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操 カンフー

9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17

休館日 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア

カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操

16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24

空手 空手 ダンス チア 休館日 空手 カンフー 空手 休館日 空手 チア チア

カンフー 体操 体操

23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31

空手代講 空手 空手代講 空手 空手 空手代講 休館日 休館日

30 31

空手

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 1 2 3 4

休館日 休館日 休館日 空手代講 ダンス チア チア 空手 ダンス チア 空手 ダンス チア チア

カンフー 体操 カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11 5 6 7 8 9 10 11

空手代講 休館日 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア

カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18 12 13 14 15 16 17 18

空手 空手 ダンス チア チア 空手 空手 ダンス チア チア 空手 ダンス チア チア

カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操 カンフー 体操 体操

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25 19 20 21 22 23 24 25

空手 空手 空手 空手 チア 空手 空手

体操 体操

29 30 31 26 27 28 26 27 28 29 30 31

空手 休館日 空手 休館日 空手 空手 休館日

9：15-10：40・
14：00-18：30

9：15-12：40

グンゼスポーツスクール　富山市民プラザ　　　〒930－0084　富山県富山市大手町6-14富山市民プラザ内　☎076-424-8801

空手お休み→
1月4日（水）1月9日（月）
こちらの振替は、翌月末
までの練習日にお取り
ください。

　体操教室：1月7日（土）は
　12月分の練習となります。

★休館日電話対応時間（ジュニアスイミング及び各スクール実施の場合）★

休館日は毎月10日・20日・月末日となります。
休館日にスクール実施する場合がございます。

カレンダーをご確認頂き、
お間違えのないようにお越し下さい。

平日 土 日

15：00-18：30

2023年1月 2月 3月

2022年10月 11月 12月

　空手お休み→10月24日（月)
　こちらの振替は、翌月末までの
　練習日にお取りください。

　空手お休み→11月28日（月)
　こちらの振替は、翌月末までの
　練習日にお取りください。

　空手お休み→12月28日（水)
　こちらの振替は、翌月末まで　の練習日に
　お取りください。

　体操教室：1月7日（土）は
　12月分の練習となります。


