
● スタジオプログラムの定員が以下の通り変更となります。

※ ステップ台を使用するクラス：40名

※ POWER・POWER Cardio：40名

※ UBOUND(トランポリン)：25名

※ ラディカルバーチャル：10名

※ ステップ台を使用するクラス：26名

※ POWER・POWER Cardio：26名

※ UBOUND(トランポリン)：25名

● 予約対象クラス(定員)のweb更新について

・ 9月10日(土)12:00頃より、順次予約定員の更新を行います。

● スタジオ入場前の待機について

・ スタジオ前の待機列に沿って、開始15分前よりお並びください。

● スタジオ内の立ち位置について

・ 立ち位置間隔の制限解除(ガイドライン改定)に伴い床のマーカーは撤去致します。

● スタジオ参加時について

・ マスクを着用の上、ご参加ください。

・ レッスン中の声出しはご遠慮ください。

・ マットや、器具を使用後は消毒をお願いします。

・ 適時、水分補給をお願いします。

・ 途中入場及び、途中退室はご遠慮下さい。

※ 体調不良時、退室していただくことも可能ですが退室後

必ずスタッフまでお声がけください。

2022年9月11日(日)～

スタジオ①：最大54名

スタジオ②：最大36名

皆様のご理解・ご協力をお願い致します

スタジオプログラムにご参加の皆様へ


