
■上記日程よりお選びください。※各枠1名のみとなります。

担当：青色　→　あらたコーチ

　黄色　→　おかもとコーチ

　緑色　→　よしだコーチ

土曜日

1日 2日 3日 4日 5日 6日

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

18:45～ 18:45～ 18:45～ 18:45～ 18:45～

7日 8日 9日 10日 11日

18:45～ 18:45～ 18:45～ 18:45～18:45～

21日 22日 23日 24日 25日 26日

20日

18:45～ 18:45～

14日 15日 16日 17日 18日 19日

27日

18:45～ 18:45～ 18:45～ 18:45～ 18:45～

休館日

28日

13日

18:45～ 18:45～
休館日

12日

水泳塾
子どもの才能・自信を開花させる

パーソナルスイミングレッスン

2月 実施スケジュール

あらたコーチ おかもとコーチ よしだコーチ

水泳指導の

資格持ち！

伝え方のプロ！

水泳歴17年！！

つちかってきた

知識と、笑顔で

優しく指導します！

スイミング技術、

知識さらに向上中！

子どもへ丁寧に

指導します！！


