
6月特別プログラム変更のお知らせ 
 

6月特別プログラム（6/1～6/20）に変更点がございます。 

急な変更となり大変ご迷惑をお掛け致しますが予めご了承くださいませ。 

 

ホットヨガスタジオ 

火曜日 18：00～18：45 HOT POWER YOGA 

             ↓ 

    18：15～19：00 HOT POWER YOGA（6/8・6/15のレッスンが時間変更） 

    ※6/1のみ当初のご案内の通り 18：00～18：45とさせて頂きます 

 

 

 

水曜日 18：00～18：45 HOT DETOX YOGA 

             ↓ 

    18：45～19：30 HOT DETOX YOGA（6/9・6/16のレッスンが時間変更） 

    ※6/2のみ当初のご案内の通り 18：00～18：45とさせて頂きます 

 

 

 

金曜日 18：00～18：45 HOT 美MAKE YOGA 

             ↓ 

    18：45～19：30 HOT 美MAKE YOGA 

 

 

時間変更における担当者の変更はございません。 

急な変更となり誠に申し訳ございませんが宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

グンゼスポーツ京都八幡 

 


