
週末土曜日 30分
HOT YOGA少人数 LESSON

お申込方法

1回 1,650円 （税込）

3回 4,000円 （税込）

料金

曜日：5/14.21.28 （土）
時間：16：30～17：00 17：05-17：35
場所：HOTスタジオ
定員：各5名
担当：西岡
申込開始：5/12（木）12：00～

①お申込用紙を記入後フロントにて料金をお支払い下さい。
1回：1,650円 3回4,000円
※種別外会員様は当日、1,020円の施設利用料をいただきます。
②料金お支払いいただき、予約完了
※キャンセルの場合は前日までにご連絡お願い致します。

～クラス案内～

PRIVATE YOGA開催

👇こんな方におススメ👇

□ヨガのポーズを深く知りたい方

□あまり運動効果が感じられない方

□ポーズがわからなくて不安な方

□まだヨガを始めて間もない方

※3回のほうがお得！

※こちらのクラスは１日１回のカウントに含みません。


